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41. DLUGODYSTANSOWE MISTRZOSTWA POLSKI,
DLUGODYSTANSOWE MISTRZOSTWA POLSKI SUP,

XXX MEMORIAL IM. LECHA SLAWATYCKIEGO
Chelmno, 16-18.05.2025r.

1. Miejsce, termin, organizator

Regaty odbeda sie w dniach 16-18.05.2025r. w miejscowosci Chetmno (woj. Kujawsko-
Pomorskie), Osrodek ,Nad Jeziorem” ul. Gen. Jastrzebskiego 5 w Chetmnie. Organizatorem
41. Dtugodystansowych Mistrzostw Polski jest Polski Zwigzek Kajakowy.

2. Uczestnictwo

W Diugodystansowych Mistrzostwach Polski mogg startowa¢ zawodnicy zgtoszeni do

Polskiego Zwigzku Kajakowego z aktualnymi licencjami i waznymi badaniami. Do Mistrzostw
Polski kazdy klub moze zgtosi¢ dowolng ilo$¢ osad. Nie wolno zgtasza¢ osad mieszanych
ztozonych z zawodnikéw réznych klubéw.

Kategorie wiekowe Diugodystansowych Mistrzostw Polski:

e Seniorzy urodzeni w roku 2006 i starsi,

¢ Juniorzy urodzeni w latach 2007-2008,

e Juniorzy mtodsi urodzeni w latach 2009-2010,

e Mtodzicy urodzeni w latach 2011-2013,

e Masters - rocznik 1990 i starsi
Seniorzy i juniorzy majg prawo startu w dwdch konkurencjach, natomiast pozostali zawodnicy
tylko w jedne;.
Zawodnicy urodzeni w latach 2007-2008 majg prawo startu w konkurenciji seniora lub juniora,
a zawodnicy urodzeni w latach 2009-2010 majg prawo startu w konkurenciji juniora lub juniora
mtodszego. Podczas regat zawodnicy mogg startowac tylko w jednej kategorii wiekowej.

Kategorie wiekowe XXX Memoriatu im. Lecha Stawatyckiego:
e Dzieci Chtopcy 2014-2015,

e Dzieci Dziewczeta 2014-2015,
Dzieci moga startowac¢ w dwoch konkurencjach.

Optate wpisowg XXX Memoriatu im. Lecha Stawatyckiego dokonujemy na konto
nr: 19 9486 0005 0000 0185 2000 0002. W tytule optaty nalezy wpisa¢ ,,MEMORIAL”.

PGE ::e’i;ily:;l: e Ministerstwo — o h
L0110 Sportu i Turystyki s f golsktlego re awm
g &5 v




@
DPA(CI Polski

Zwigzek
Kajakowy

3. Konkurencje

(kategorie co 5 lat®)
35-39, 40-44, 45-49 itd

N K1, K2 10 000 m
Seniorki
, C1, C2 7500 m
Seniorzy
Seni K1,K2 10 000 m
niorz
enior=y C1, C2 10 000 m
o K1, K2 10 000 m
Juniorki
, C1, C2 5000 m
Juniorzy
, K1,K2 10 000 m
Juniorzy
C1, C2 10 000 m
o K1, K2 10 000 m
Juniorki mt.
. : C1, C2 5000 m
Juniorzy mtodsi
, K1, K2 10 000 m
Juniorzy mt.
C1,C2 7500 m
" K2 5000 m
Mtodziczki 2011-2013
C2 3000 m
Mtodziczki 2011 C1 3000 m
Mtodziczki 2012-2013 | CA1 3000 m
, K2 5000 m
Mtodzicy 2011-2013
, C2 5000 m
Mtodzicy :
Mtodzicy 2011 C1 5000 m
Mtodzicy 2012-2013 C1 5000 m
Mtodziczki 2011 K1 5000 m
Mtodziczki 2012-2013 | K1 5000 m
Mtodzicy 2011 K1 5000 m
Mtodzicy 2012-2013 K1 5000 m
Masters Kobiety 1990 K1 5000 m
(kategorie co 5 lat*)
35-39, 40-44, 45-49 itd
Mezczyzni 1990 K1, C1 5000 m

Zgodnie z uchwatg Zarzadu nr 10/2021/Z z dnia 24.03.2021 dotyczgca korekty uchwaty o
podziale rocznikow podczas zawoddéw DMP i MP w maratonie, przyjmujemy podziat w
przypadku startu przynajmniej 4 osad w konkurencji K1.

Konkurencje mistrzowskie dochodzg do skutku przy minimum 4 osadach, ktére zostang w

programie mistrzostw po odprawie technicznej.

* W przypadku mniejszej (niz 3) iloSci zgtoszonych osad w danej kategorii wiekowej,
organizator moze tgczyc¢ roczniki
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Konkurencje Dtugodystansowych Mistrzostw Polski SUP

dzieci* 2014-2015 KiM 3 000 m
mtodzicy 2011-2013 KiM 5000 m
juniorzy 2010-2007 KiM 7500 m
seniorzy 2006 i starsi KiM 10 000 m

*wyscig kategorii dzieci nie jest wyscigiem o tytut Mistrza Polski

Konkurencje XXX Memoriatu im. Lecha Stawatyckiego

Chtopcy 2014 i 2015** MK1. 250 m
Chtopcy 2014-2-15 MK2,MK4
Dziewczeta 2014 i 2015* | MK1, 250 m

o Dziewczeta 2014-2015 MK2,MK4

Dzieci

Chtopcy 2014 i 2015** MC1, 250 m
Chtopcy 2014-2015 MC2
Dziewczeta 2014 i 2015* | MC1, 250 m
Dziewczeta 2014-2015 MC2

** w konkurenciji K1 oraz C1 kazdy rocznik startuje osobno

4. Zgtoszenia, odprawa

Zgtoszenia imienne nalezy dokonac poprzez internetowy system zgtoszen PZKaj, znajdujgcy
sie pod adresem http://pzkaj.domtel-sport.pl w terminie do 9 maja 2025r. do godz. 23:59.

Zgtoszenia imienne w konkurencjach masters oraz dzieci nalezy dokonywaé na druku z
zatgcznika nr 1 do dnia 9 maja 2025r. do godz. 23:59 na e-mail : zgloszenia@pzkaj.pl

Odprawa techniczna odbedzie sie 16 maja 2025r. o godz. 18.30 na osrodku ,Nad Jeziorem”
Chetmno ul. Gen. Jastrzebskiego 5.

Kierownicy ekip bedg mogli odbiera¢ program regat w dniu odprawy technicznej od
godz. 17:00 w biurze zawodoéw. Program bedzie réwniez dostepny na stronie PZKaj.

UWAGA!

Zgodnie regulaminem kierownicy wszystkich ekip biorgcych udziat w Mistrzostwach muszg
dostarczy¢ oryginaty podpisanych list zbiorczych wraz ze stosownym oswiadczeniem w dniu
odprawy technicznej Ilub najpozniej na godzine przed pierwszym startem mimo
wczesniejszego wystania drogg elektroniczna.

5. Optaty
Optate wpisowg nalezy dokona¢ w nieprzekraczalnym terminie do 14.05.2025r.

Polski Zwigzek Kajakowy zacheca do dokonania pfatno$ci za pomocg ptatnosci
elektronicznych za zgtoszenia na zawody.
Jak to zrobic?
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o Po zamknieciu zgtoszen uruchamiany jest system pfatnosci elektronicznych.
e Pozalogowaniu klubu wdang impreze nalezy przejs¢ do przycisku TWOJE
ZGLOSZENIA OPLATY
e Znajduje sie tam podsumowanie opfat za zgtoszenia. Klikamy ZAPLAC. W ten sposéb
tworzymy koszyk.
e Przechodzimy do zaktadki OBSLUGA PLATNOSCI i FAKTUR i przy koszyku z kwotg
do zaptaty klikamy przycisk ZAPLAC ON-LINE.
o Kolejne kroki sg takie same jak przy ptatnosci elektronicznej za licencje zawodnicze.
e Faktura generuje sie automatycznie i po krotkim czasie mozna jg pobra¢ z przycisku
FAKTURY PZKaj
Zachecamy do skorzystania z nowego rozwigzania.
Kluby uczestniczace wzawodach mogg zweryfikowaé optaty wybierajgc Raport
wg klubéw w wierszu danej imprezy na stronie www.pzkaj.domtel-sport.pl

Optate wpisowg mozna tez wptacaé na konto Polskiego Zwigzku Kajakowego
nr: 53 1240 2034 1111 0000 0307 0530. W tytule optaty nalezy wpisaé¢ ,,DMP - wpisowe”.
Brak uregulowania naleznosci_spowoduje nhiedopuszczenie zawodnikéw danego klubu do
uczestnictwa w zawodach.

Za kazdego zgtoszonego zawodnika (z listy w systemie elektronicznym) — 45 zt.
Dogtoszenie (tylko zawodnicy z listy zbiorczej) — 300zt za osade

Optata regulaminowa za protest — 450 zt.

Optata regulaminowa za odwotanie — 900 zt.

6. Sposdéb przeprowadzenia regat

15.05.2025r. (czwartek)
Ustawianie trasy regat przez organizatora

16.05.2025r. (piatek) godz. 18:30
— odprawa techniczna

17.05.2025r. (sobota) — rozpoczecie regat godz, 8.00

1 K1 10000m K

2 C2 7500m M jm

3 C15000mKj

4 K2 10000m M j

5 K4 250m dzieci cht. MEMORIAL
6 K2 250m dzieci dz. MEMORIAL
7 C2 250m dzieci cht. MEMORIAL
8 K1 10000m K j

9 K2 10000m M jm

10 |K110000m K jm

11 |K15000m M Masters

12 |K15000m K Masters

13 |C1 5000m M Masters
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14 |K1 250m dzieci cht. 2015 MEMORIAL
15 |C1 250m dzieci dz. 2015 MEMORIAL
16 |K1 250m dzieci dz. 2015 MEMORIAL
17 |C1 250m dzieci cht. 2015 MEMORIAL
18 |C210000m M j
19 |K25000m M mt
Ok 12.30 OTWARCIE
20 |K1 250m dzieci cht. 2014 MEMORIAL
21 |C1 250m dzieci dz. 2014 MEMORIAL
22 |K1 250m dzieci dz. 2014 MEMORIAL
23 | C1 250m dzieci cht. 2014 MEMORIAY
24 | K2 10000m M
25 |K15000m K mt 2011
26 |K15000m K mi 2012
27 |K15000m K mt 2013
28 |C25000m M mt
29 | SUP dzieci i junierzy miodzicy
30 |K2 250m dzieci cht MEMORIAL
31 |C2 250m dzieci dz. MEMORIAL
32 |C13000m K mt2011-2013
33 |C15000m K jm
34 |C17500m K
35 |C210000m M j
36 |C210000m M
37 |K4 250m dzieci dz. MEMORIAY

18.05.2025r. (niedziela)

38 K110000m M

39 |K210000mKjm

40 C110000m Mj

41 K2 10000m K

42 |K110000m Mjm

43 C110000mM

44 K15000mM mt 2011
45 K15000m M mt 2012
46 K15000mM mt2013
47 C15000mMmt2011
48 C15000mM mt2012-2013
49 | K210000mK

50 | SUP Seniorzy i juniorzy
51 C23000m K mt

52 | K110000m M|
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53 | K25000m K mt
54 1 C17500mMjm
55 | C25000mKj
56 | C210000mM
57 | C27500mK

58 | C25000mKjm

Ramowy program moze ulec zmianie w zaleznoSci od iloSci przystanych zgtoszen.

Szczegofowy — minutowy program, zostanie opracowany na podstawie zgfoszen.

7. Rézne:

Zakwaterowanie

Koszty zakwaterowania i wyzywienia pokrywajg organizacje zgtaszajgce. Organizator stuzy
pomocg W zamowieniu zakwaterowania i wyzywienia, koszt z petnym wyzywieniem 200 z}
osobodzien w przypadku hoteli. Nocleg w domkach na terenie osrodka 150 zi z petnym
wyzywieniem. Liczba miejsc jest ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen. lIstnieje
mozliwos¢ zamdwienia samych obiaddow, koszt 30 zt. Na Osrodku znajduje sie rowniez pole
Campingowe z dostepem do pradu i toalet.

Zamowienia nalezy sktada¢ na adres e-mail: uks.nadwislanin.chelmno@gmail.com
w terminie do 12.05.2024. Organizator zwraca sie z prosba o precyzowanie rezerwacji z
podziatem na zawodnikéw: kobieta/ mezczyzna oraz trener: kobieta/mezczyzna. Prosze
w wiadomosci podaé nr telefonu do kontaktu osoby z organizacji zgtaszajacej.

Kontrola Lodzi

W zakresie uzywania fodzi stosuje sie przepisy dotyczgce wymiardw i ciezaru. Kazda t6dz
biorgca udziat w regatach musi spetniac¢ zapis regulaminu wyscigdéw kajakarstwa klasycznego
pkt. 2.1. oraz 2.2.

Organizator umozliwia wazenie todzi w dniu 16.05.2024 od godziny 12.00 do godz. 20.00

Numery startowe i numery osobiste
Numery startowe i numery osobiste zapewnia organizator. Numer osobisty nalezy umiesci¢ na
klatce piersiowe;.

Numery startowe nalezy zwroci¢ po zakonczeniu regat — z pobranych numerdéw rozliczajg sie
kierownicy ekip. Koszt niezwréconego numeru wynosi 50,00 zt za kazdy numer.

Obstuga medyczna
Organizator zapewni obstuge medyczng w miejscu widocznym i dostepnym dla wszystkich
uczestnikow.

Medale
Medale na 41. Dlugodystansowe Mistrzostwa Polski dla pierwszych trzech miejsc zabezpiecza
Polski Zwigzek Kajakowy.

= 5 Ministerstwo ﬁ e
Sportui Turystyki LS olskiego
L0 N - Sportu

rehasport



PZK, polski Polish
Zwigzek Canoe
Kajakowy Federation

Uczniowski Klub Sportowy ora Gmina Miasto Chetmno zabezpiecza medale oraz puchary
w XXX Memoriale im. Lecha Stawatyckiego.

Przepisy Bezpieczenstwa

Kazda t6dZ musi mie¢ odpowiednig wypornos¢ utrzymujgcg tédz na powierzchni wody, nawet
po wypetnieniu jej wodg.

Dla realizacji tego warunku, moze mie¢ odpowiednig konstrukcje lub trwale zamocowany
materiat wypornosciowy. Za zatoniecie todzi odpowiedzialny jest jej wiasciciel. Sedziowie majg
prawo przetestowaé 16dz jesli majg watpliwosci wynikajgce z kontroli wizualne;.

Uczestnicy konkurencji masters beda dopuszczeni do startow po przedstawieniu
zadwiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do wziecia udziatu w Dtugodystansowych
Mistrzostwach Polski.

W sprawach nieujetych w niniejszej zapowiedzi stosuje sie przepisy aktualnego Regulaminu
Wyscigéw Kajakarstwa Klasycznego.
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PZK, polski Polish
Zwigzek Canoe
Kajakowy Federation

Organizacja i przeptyw zawodnikow

START
i MEMORIAL

Dystans Okrazenia

10 000m 4 duze + 1 mate
7 500m 3 duze + 1 mate
5000m 2 duze + 1 mate
3 000m 1 duze + 1 mate
250m po prostej

Aktualizacja

23-04-2025 dodane konkurencje MP SUP,
zmiana kolejnosci rozgrywania konkurencji Memoriatu (K4)
09-05-2025 zmiana w ramowym programie konkurencji SUP (z junior na mtodzik)
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Zatagcznik nr 1 — karta zgtoszen kategorii masters i dzieci

(UWA GA: na jednej karcie zglaszac mozna tylko jedna osade ! )

organizacia zaltaszaiaca data

ZGLOSZENIE

1 o

Nazwa i data regat

LT LT = 4 o - SN
Kategoria fodzi dystans kategoria wiskowa

KI. Nr

Nazwisko i Imie Rok ur. sport. licenj

Uwagi

Swisdomy odpowie drialno sl za skiadanie flszywich aswiaden wimisniy zglaszaBoago KHuby ofwiadczam 2e wazyscy wymisniani na Nide
zawodnicy posadaig

- watng licencie na wyczynowe upravianie kajakarstwa i 55 ubez pieczeni;

- watne badania lekarskie shwierdzajgoe zdolnoss do uwdsialy w regatach;

= umisjelnods phywania polwierdzong kamg phawacky lub odwipdczeniem asaby upowatnionesl do deiaania w inveniu onganizagl I olasza Gos

Zawodnika do reqaal.”
Pieczatka organizacji oraz nazwisko, imie i podpis oscoby zglaszajacej
PGE * Lregeryenns Lon) g Shora 1 Toryatyid T # ;5,85‘5:.?90
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