
I PUCHAR WARMII I MAZUR  
W KAJAKARSTWIE CANOE & KAYAK CUP 

MPEC OLSZTYN MIĘDZYNARODOWY FESTIWAL SPORTÓW 
WODNYCH 

 
Olsztyn 14.06.2025 r. 

 
1. Cel:  

● Popularyzacja kajakarstwa w regionie  
● Sprawdzenie poziomu sportowego zawodników 
● upowszechnianie sportów wodnych w regionie 

 
2. Miejsce, organizator:  
Jezioro Kortowskie przy Przystani Kortowskiej w Olsztynie, ul. J.Heweliusza 28 
Organizatorem jest Warmińsko Mazurski Związek Kajakowy w Olsztynie.  
Współorganizatorami są:  

 
● Miasto Olsztyn 
● Uniwersytet Warmińsko - Mazurski w Olsztynie 
● Olsztyński Klub Sportów Wodnych 
● Miejskie Przedsiębiorstwo Energetyki Cieplnej w Olsztynie 

 
Patronat Honorowy:   Marszałek Województwa Warmińsko – Mazurskiego 
   Prezydent Miasta Olsztyna 

Rektor Uniwersytetu Warmińsko - Mazurskiego w Olsztynie 
Patronat Medialny:     TVP 3 Olsztyn, Radio Olsztyn 
 
3. Uczestnicy:  
W Mistrzostwach startują w kategoriach:  

● Senior 2006 i starsi  
● Junior 2008 – 2007   
● Junior młodszy 2009 – 2010   
● Młodzik rocznik 2011 - 2013 
● Dzieci rocznik 2014 i młodsi 
● Mastersi – rocznik 1990 i starsi   
● Rodzice, dziadkowie, opiekunowie prawni dzieci 

 
Zawodnicy mogą być zgłoszeni i startować w trzech konkurencjach w czasie regat  
 
Prawo startu mają zawodnicy zgłoszeni do Polskiego Związku Kajakowego oraz zaproszeni 
goście zagraniczni posiadający licencję zawodniczą, badania lekarskie oraz umiejętność 
pływania, potwierdzoną przez upoważnione osoby.  
W wyścigach popularyzacyjnych, do których należą wyścigi mastersów, rodziców 
(opiekunów) z dziećmi, smoczych łodzi i desek SUP powyższy wymóg nie ma zastosowania. 
Organizacje zgłaszające ubezpieczają zawodników od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, odpowiedzialność klubu oraz rodziców. 
 



Podczas odprawy technicznej Sędzia Główny ma prawo zmienić program minutowy, ustalony 
podczas losowania oraz łączyć kategorie wiekowe zgodnie z własnym uznaniem i potrzebą 
rozegrania jak największej ilości wyścigów. 
 
4. Konkurencje:  
 

Kategoria wiekowa Rocznik Konkurencje Dystans 
Juniorzy i seniorzy 2008 - 1991 K-1     C-1 

K-2     C-2 
500 m 

Juniorki i seniorki 2008 - 1991 K-1     C-1 
K-2     C-2 

500 m 

Juniorzy mł.  2010 - 2009 K-1      C-1 
K-2      C-2 

500 m 

Juniorki mł.  2010 - 2009 K-1      C-1 
K-2      C-2 

500 m 

 
Młodzicy  

2011 
2012 
2013 

K-1 
C-1 

K-2 
C-2 

 
K-2 
MIX 
C-2 
MIX 

 
 

500 m 
 

Młodziczki  
2011 
2012 
2013 

K-1 
C-1 

K-2 
C-2 

Dzieci chłopcy  2014  K-1 
C-1 

K-2 
C-2 

 
K-2 
MIX 
C-2 
MIX 

 
 

500 m Dzieci dziewczynki  2014  K-1 
C-1 

K-2 
C-2 

Dzieci chłopcy  2015 i młodsi MK-1 
Dzieci dziewczynki  2015 i młodsi MK-1 

Mastersi  1990 i starsi K-1     C-1 
K-2     C-2 

500 m 

Rodzice z dziećmi  Zgodnie z opisem* T-2  200 m 
SUP amatorzy Zgodnie z opisem* SUP 200 m 
Smocze łodzie Zgodnie z opisem* Dragon 200m 

● Wyścigi T-2 Rodzic z dzieckiem 
Rodzice, dziadkowie, opiekunowie prawni (zakaz startu rodzeństwa) mogą startować 
na w jednej osadzie z dzieckiem urodzonym w roku 2011 i młodszym. UWAGA: 
zakaz startu dzieci, które były medalistami Mistrzostw Polski Młodzików w 
kajakarstwie. 
 
Dopuszczenie do wyścigu T-2 wyłącznie za podpisaniem oświadczenia zdrowotnego 
startującego  rodzica. Oświadczenia dostępne w dniu regat w Biurze zawodów. 
W przypadku dużej ilości zgłoszeń przewiduje się wyścigi wg. następujących 
kategorii Tata – syn  /  mama – syn  /  tata – córka  /  mama - córka 
 

● Wyścigi SUP - wyścigi amatorów na deskach SUP, w zależności od zgłoszeń 
rozegrany zostanie wyścig open lub z podziałem na kategorie. wszyscy startują 
WYŁĄCZNIE na sprzęcie przygotowanym przez organizatora. 
Zgłoszenia do wyścigów w dniu zawodów w biurze zawodów. Dopuszczenie do 
wyścigu SUP wyłącznie za podpisaniem oświadczenia zdrowotnego startującego lub 
opiekuna prawnego. Oświadczenia dostępne w dniu regat w Biurze zawodów. 
 



● Wyścigi smoczych łodzi - prestiżowy wyścig 20-sto osobowymi smoczymi łodziami 
dla wszystkich chętnych. Zapisy w biurze zawodów.  

 
Zawodnicy w konkurencjach pojedynczych zdobywają punkty w ramach Pucharu Warmii i 
Mazur - Canoe & Kayak Cup. Prowadzona będzie również punktacja klubowa przez cały cykl 
zawodów. 
 
Konkurencja dochodzi do skutku przy zgłoszeniu minimum trzech osad.  
W przypadku, gdy konkurencja nie dochodzi do skutku jest możliwość dogłoszenia tych  
zawodników do innych konkurencji.  
 
5. Ramowy program:  
 
godz. 10:30 - odprawa techniczna kierowników ekip  
godz. 12:00- rozpoczęcie regat  
godz. 18:00 - ceremonia medalowa 
 
6. System kwalifikacji:  
Przy zgłoszeniu więcej niż 9 osad przewiduje się 2 przedbiegi z których zawodnicy I-IV 
kwalifikują się do finału.  
Przy zgłoszeniu więcej niż 18 osad przewiduje się 3 przedbiegi, z których zawodnicy I-III 
kwalifikują się do finału.  
 
7. Zgłoszenia, losowanie:  
Zgłoszenia należy przesłać poprzez panel zgłoszeniowy PZKAJ - https://pzkaj.domtel-sport.pl 
 
Zgłoszenia do wyścigów dzieci, turystycznych (T-2) i masters proszę kierować drogą mailową 
na adres:  wmzkaj@gmail.com 
 
Termin zgłoszeń upływa 03.06.2025 r. do godz. 24:00.  
 
Zgłoszenia w konkurencjach kajaków turystycznych można zgłaszać również w dniu regat 
 
UWAGA:  
Zgodnie z pkt 5.3.2 aktualnego regulaminu wyścigów kajakarstwa klasycznego , kierownicy 
ekip muszą dostarczyć oryginały podpisanych list zbiorczych / ze stosownym oświadczeniem/ 
przed  rozpoczęciem odprawy technicznej, mimo wcześniejszego wysłania listy drogą 
elektroniczną. 
 
 
8. Wyżywienie 
Organizator przyjmuje zamówienia wyżywienia - obiad drugie danie - koszt 20zł płatne na 
konto organizatora ( punkt 9 zapowiedzi) do dnia 12.06.2025 r. Brak opłaty będzie skutkować 
anulacją zamówienia. W zamówieniu prosimy o podanie nazwy klubu, ilości obiadów oraz 
danych do faktury. 
 
Na miejscu będzie dostępna odpłatna usługa gastronomiczna w postaci grilla, grochówki, 
bigosu, kawy, herbaty oraz napojów i lemoniady 
 

https://pzkaj.domtel-sport.pl
mailto:wmzkaj@gmail.com


9. Opłaty startowe 
• Za każdego zgłoszonego zawodnika ( z listy zbiorczej ) – 15,00 zł  
 

 
Opłatę startową należy dokonać do dnia 12.06.2025 r. przelewem na konto  
Warmińsko - Mazurskiego Związku Kajakowego w Olsztynie o numerze:   

47 1240 5598 1111 0010 5833 7128 
(w tytule przelewu: opłata startowa - Festiwal Sportów Wodnych) 

 
Opłaty startowe nie podlegają zwrotowi.  
Po dokonaniu opłat W-MZKaj wystawi rachunki.  
Brak uiszczenia opłat startowych będzie stanowić podstawę do niedopuszczenie zawodników 
do startu w regatach. 
 
10. Nagrody 
Medale za zajęcie miejsc 1-3 oraz nagrody rzeczowe w zależności od możliwości sponsorów 
 
11. Sprawy różne:  

1) DEKORACJA - Ze względu na reprezentacyjny wymiar  zawodów i zorganizowanie 
dekoracji w miejscu z dużą ilością kibiców i sympatyków wymaga się aby zawodnicy 
na podium stawiali się w strojach reprezentacyjnych i takich samych w przypadku 
osad.  

2) Konkurencje K-1 i C-1 w kategoriach wiekowych dzieci 2014, młodzik oraz junior 
młodszy są punktowane do rankingu Pucharu Warmii i Mazur i stanowić będą 
podstawę do kwalifikacji do kadry wojewódzkiej na rok 2026.  

3) Osady zobowiązane są posiadać numery startowe na linii startu. Osady bez numeru nie 
będą dopuszczone do wyścigu.  

4) Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne 
5) Zawodnicy startujący w kategoriach dzieci oraz młodzik obowiązkowo w kamizelkach 

asekuracyjnych. 
 

Orientacyjna mapa obszaru rozgrywania regat 


