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XXXII Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy
w slalomie kajakowym i kayak cross

Mistrzostwa Polski Junioréw Mitodszych
14-16.08.2026r., Nowy Sacz

1. Miejsce, termin, organizator

XXXII  Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy, Mistrzostwa Polski Juniorow Mtodszych
w slalomie kajakowym i Kayak cross zostanie rozegrana na torze slalomowym na rzece
Dunajec w Nowym Sgczu w dniach 14-16.08.2026 r.

Organizatorami XXXII Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy Organizatorem zawodéw jest
Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego.

2. Uczestnictwo

W XXXIl Ogélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy - Mistrzostwach Polski Juniorow Mtodszych
mogq bra¢ udziat zawodnicy urodzeni w latach 2010-2011.

Prawo udziatu w zawodach majg zawodnicy zgtoszeni do Polskiego Zwigzku Kajakowego,
posiadajgcy wazng licencje zawodniczg i aktualne badania lekarskie z orzeczeniem
0 zdolnos$ci do uprawiania sportu (kajakarstwa).

Do startu na koszt organizatora majg prawo zawodnicy, zakwalifikowani zgodnie z
Regulaminem Przydziatu Miejsc Na Ogélnopolskg Olimpiade Mtodziezy (OOM) w Slalomie
Kajakowym i Kayak Cross, dostepng na stronie PZKaj pod adresem:
https://pzkaj.pl/dane/przepisy/Regulamin_przydzialu_miejsc_ OOM_slalom.pdf

Lista zawodnikéw zakwalifikowanych do startu na koszt organizatora opublikowana zostata na
stronie PZKaj pod adresem: https://pzkaj.pl/dane/2026/21V_LISTA OOM slalom.pdf

Zawodnicy mogg startowaC w wiecej niz jednej konkurencji. Zawodnik musi zgtosi¢ sie na
starcie na 5 minut przed swoim wyznaczonym czasem startu. Kluby zobowigzane sg
zabezpieczy¢ zawodnikow w todzie zgodnie z wymogami Regulaminu Slalomu Kajakowego
Kayak Cross PZKaj. Wszyscy zawodnicy uczestniczacy w wyscigach, musza nosi¢: kask
ochronny i kamizelke asekuracyjng /piersiowo-plecowal. Zawodnicy winni by¢
ubezpieczeni przez macierzyste kluby. Nieobowigzkowa kontrola sprzetu — mierzenie i
wazenie todzi, sprawdzanie wypornosci kamizelek asekuracyjnych, odbedzie sie w dniu
15.08.2026 przed rozpoczeciem zawodow.

Kontrola sprzetu bedzie prowadzona réwniez podczas trwania zawoddw, na mecie slalomu,
po zakonczonym przez zawodnika przejezdzie. Wskazany przez sedziego kontrolera todzi
zawodnik, musi sie zgtosi¢ do kontroli, a niespetnienie wymogoéw regulaminowych lub nie
zgtoszenie sie do kontroli karane bedzie dyskwalifikacjg. Organizator nie zabezpiecza kajakdw
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do konkurencji slalomowych i kayak cross. Zawodnicy startujg na wlasnym sprzecie ktéry musi
spetnia¢ wymogi regulaminu.
3. Konkurencje

e K-1, C-1 - slalom indywidualny juniorki mtodsze,
e K-1, C-1 - slalom indywidualny juniorzy mtodsi
e Kayak Cross - K-1 juniorki mtodsze i K-1 juniorzy mtodsi

Uwaga: sprzet powinien spetnia¢ wszystkie wymogi okreslone w Regulaminie Slalomu
Kajakowego.

4. Zgloszenia, trasa i odprawa

Zgtoszenia imienne nalezy dokonaé¢ poprzez internetowy system zgloszen PZKaj,
znajdujgcy sie pod adresem http://pzkaj.domtel-sport.pl w terminie do 11.08.2026r. do
godz. 23:59.

Trasa slalomu zostanie ustawiona zgodnie z regulaminem PZKaj. Projektant trasy zostanie
wskazany przez organizatora. Opis i mapka trasy zostanie przedstawiona kierownikom ekip
podczas pierwszej odprawy kierownikdw druzyn z sedzig gtdwnym w dniu 14.08.2026
0 godz. 19:00 w Hotelu Beskid w Nowym Saczu.

Pierwsza odprawa komisji sedziowskiej odbedzie sie 15.08.2026 0 godzinie 08:30 nad torem
slalomowym na Dunajcu w Nowym Sgczu.

5. Losowanie

Tworzenie list startowych odbedzie sie na podstawie wynikéw z poprzedniego roku 2025-
Mistrzostw Polski Juniorow Mtodszych w Slalomie Kajakowym i Mistrzostw Polski Mtodzikow.

6. Optaty

Optat wpisowych za zgtoszenia w XXXII Og6lnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy - Mistrzostwa
Polski Juniorow Mtodszych w kajakarstwie klasycznym nie pobiera sie.

Kazda zmiana ( konkurencji, dogfoszenia) na odprawie kierownikow wigze sie z dodatkowg
optatg w wysokosci 100,00 zt od zawodnika / zawodniczki ptatna na konto organizatora.

Wadium za ztozony protest w czasie zawodéw: 200,00 zt.
Kaucja zwrotna za pobrane numery startowe: Za kazdy zagubiony numer startowy, Kluby
zostang obcigzone kwotg po 100 zt

7. Ramowy program, sposéb przeprowadzenia regat

Zawody rozegrane beda w ciggu kolejnych 3 dni, przy zachowaniu nastepujgcej kolejnosci
konkurenciji:

| dzien — 14.08.2026 .

Uroczyste rozpoczecie na ptycie rynku gtdbwnego w Nowym Saczu, planowana godzina 17:00
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[l dzien — 15.08.2026 .
— kwalifikacje: K1K, C1M, K1M, C1K - (interwat 60 sek.),
—finaty: K1K, C1M, K1M, C1K - (interwat 90 sek.),
[ll dzien — 16.08.2026 r.
— Kayak Cross Individual - K-1K, K-1M
— Kayak Cross - K-1K, K-1M
Uroczyste zakonczenie i ceremonia medalowa odbedg sie w Parku Strzeleckim w Nowym
Saczu.

Do finalu kazdej konkurencji indywidualnej slalomu, kwalifikuje sie 12 osad z przejazdu
kwalifikacyjnego. W przypadku mniejszej ilosci niz 12 osad, do finatu kwalifikujg sie wszystkie
osady. Warunkiem startu w finale jest ukonczenie przejazdu kwalifikacyjnego.

W konkurencjach Kayak Cross bieg kwalifikacyjny, proba czasowa jest indywidualnym
wyscigiem na czas (Time Trial), po ktérym wytonionych zostaje nie wiecej niz 16 zawodniczek
i 16 zawodnikow.

W biegach grupowych Kayak Cross zawodnicy rywalizujg ze sobg bezposrednio w wyscigu
max. 4 todzi w serii. Do dalszej fazy zawoddw awans uzyskuje po 2 zawodnikéw z kazdej serii.
Cwier¢ finat — prawo startu w éwier¢ finale uzyskuje max. 16 zawodniczek i zawodnikow
wytonionych na podstawie préby czasowej (time trial). Do dalszej fazy zawodow (poffinat)
awans uzyskuje po 2 zawodnikéw z kazdego ¢wiercfinatu.

Pétfinat — prawo startu w potfinale uzyskuje max. 8 zawodniczek i zawodnikéw wytonionych na
podstawie biegow cwieréfinatowych. W max. 2 biegach péffinatowych zawodnicy rywalizujg ze
sobg bezposrednio w wyscigu max. 4 fodzi w kazdym biegu. Do dalszej fazy zawodow (finat)
awans uzyskuje po 2 zawodnikéw z kazdego poffinatu.

Einat — prawo startu w finale uzyskujg 4 zawodniczki i 4 zawodnikoéw wytonionych na podstawie
biegéw poffinatowych. W biegu finatowym zawodnicy rywalizujg ze sobg bezposrednio.

W przypadku niewystarczajgcej ilosci zawodnikbw do przeprowadzenia biegow
¢wiercfinatowych, rywalizacje rozpoczyna sie od biegow poffinatowych. W przypadku
niewystarczajgcej liczby zawodnikéw do przeprowadzenia biegéw pétfinatowych rywalizacje
rozpoczyna sie biegami finatowymi

O ostatecznej kolejnosci miejsc decyduje wynik wyscigu finatowego.

O kolejnosci miejsc medalowych w wys$cigach slalomu kajakowego i kayak cross decyduje
wynik wys$cigu finatowego. O kolejnosci miejsc w Kayak Cross Individual decyduje jeden
przejazd préby czasowej Time Trial. Konkurencje objete programem Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy uznaje sie za mistrzowskie — dajgce tytut mistrza Polski Junioréw mtodszych, jezeli
startuje w niej co najmniej 6 osad (hawet z jednego klubu),

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Slalomu
Kajakowego i | Regulaminu Kayak Cross PZKaj. Szczegdtowy program minutowy zostanie
wreczony kierownikom druzyn na pierwszej odprawie z sedzig gtdwnym.
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8. ROzne:

Punktacja
System ocen zgodny z zatgcznikami https://ssm.insp.waw.pl/file/14689

Nagrody
W konkurencjach slalomu kajakowego za zajecie:
¢ 1 miejsca: tytut mistrza Polski Juniorow Mtodszych w slalomie kajakowym na rok 2026 i
ztoty medal.
e 2i3 miejsca: medale: srebrny i brgzowy.

W konkurencjach Kayak Cross Individual za zajecie:
e 1 miejsca: tytut mistrza Polski Juniorow Mitodszych w Kayak Cross Individual na rok 2026
i ztoty medal.
e 2i3 miejsca: medale: srebrny i brgzowy.

W konkurencjach Kayak Cross kajakowego za zajecie:
e 1 miejsca: tytut mistrza Polski Junioréw Miodszych w Kayak Cross na rok 2026 i ztoty
medal.
e 2i3 miejsca: medale: srebrny i brgzowy.

Podczas ceremonii otwarcia oraz wreczania medali, zawodnikow obowigzuje bezwzglednie
ubior sportowy. Zawodnik, ktéry nie zgtosi sie po odbiér medalu na podium - medalu nie
otrzyma. Obecnos$c¢ ekip podczas ceremonii medalowej obowigzkowa.

Obstuga medyczna
Organizator zapewni obstuge medyczng w miejscu widocznym i dostepnym dla wszystkich
uczestnikow.

Zakwaterowanie
Wszelkie sprawy zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem zawodnikow, pokrywa
organizator.

W sprawach nieujetych w niniejszej zapowiedzi a mogg mie¢ miejsce w czasie rozgrywania
zawoddw, majg zastosowanie odpowiednie punkty Regulaminu Slalomu Kajakowego PZKaj.
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