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ZAPOWIEDŹ 

XXXII Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży 
w slalomie kajakowym i kayak cross  

Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 

14-16.08.2026r., Nowy Sącz 

 

1. Miejsce, termin, organizator 

XXXII Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży, Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych 

w slalomie kajakowym i Kayak cross zostanie rozegrana na torze slalomowym na rzece 

Dunajec w Nowym Sączu w dniach 14-16.08.2026 r. 

Organizatorami XXXII Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży Organizatorem zawodów jest 

Marszałek Województwa Lubelskiego.  

2. Uczestnictwo 

W  XXXII Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży - Mistrzostwach Polski Juniorów Młodszych 

mogą brać udział zawodnicy urodzeni w latach 2010-2011. 

Prawo udziału w zawodach mają zawodnicy zgłoszeni do Polskiego Związku Kajakowego, 

posiadający ważną licencję zawodniczą i aktualne badania lekarskie z orzeczeniem 

o zdolności do uprawiania sportu (kajakarstwa).  

Do startu na koszt organizatora mają prawo zawodnicy, zakwalifikowani zgodnie z 

Regulaminem Przydziału Miejsc Na Ogólnopolską Olimpiadę Młodzieży (OOM) w Slalomie 

Kajakowym i Kayak Cross, dostępną na stronie PZKaj pod adresem:  

https://pzkaj.pl/dane/przepisy/Regulamin_przydzialu_miejsc_OOM_slalom.pdf 

Lista zawodników zakwalifikowanych do startu na koszt organizatora opublikowana została na 

stronie PZKaj pod adresem: https://pzkaj.pl/dane/2026/21V_LISTA_OOM_slalom.pdf  

Zawodnicy mogą startować w więcej niż jednej konkurencji. Zawodnik musi zgłosić się na 

starcie na 5 minut przed swoim wyznaczonym czasem startu. Kluby zobowiązane są 

zabezpieczyć zawodników w łodzie zgodnie z wymogami Regulaminu Slalomu Kajakowego 

Kayak Cross PZKaj. Wszyscy zawodnicy uczestniczący w wyścigach, muszą nosić: kask 

ochronny i kamizelkę asekuracyjną /piersiowo-plecową/. Zawodnicy winni być 

ubezpieczeni przez macierzyste kluby. Nieobowiązkowa kontrola sprzętu – mierzenie i 

ważenie łodzi, sprawdzanie wyporności kamizelek asekuracyjnych, odbędzie się w dniu 

15.08.2026 przed rozpoczęciem zawodów.  

Kontrola sprzętu będzie prowadzona również podczas trwania zawodów, na mecie slalomu, 

po zakończonym przez zawodnika przejeździe. Wskazany przez sędziego kontrolera łodzi 

zawodnik, musi się zgłosić do kontroli, a niespełnienie wymogów regulaminowych lub nie 

zgłoszenie się do kontroli karane będzie dyskwalifikacją. Organizator nie zabezpiecza kajaków 

https://pzkaj.pl/dane/przepisy/Regulamin_przydzialu_miejsc_OOM_slalom.pdf
https://pzkaj.pl/dane/2026/21V_LISTA_OOM_slalom.pdf


 

  

do konkurencji slalomowych i kayak cross. Zawodnicy startują na własnym sprzęcie który musi 

spełniać wymogi regulaminu. 

3. Konkurencje 

 K-1, C-1 - slalom indywidualny juniorki młodsze,  

 K-1, C-1 - slalom indywidualny juniorzy młodsi 

 Kayak Cross - K-1 juniorki młodsze i K-1 juniorzy młodsi 

Uwaga: sprzęt powinien spełniać wszystkie wymogi określone w Regulaminie Slalomu 

Kajakowego. 

4. Zgłoszenia, trasa i odprawa 

Zgłoszenia imienne należy dokonać poprzez internetowy system zgłoszeń PZKaj, 

znajdujący się pod adresem http://pzkaj.domtel-sport.pl w terminie do 11.08.2026r. do 

godz. 23:59. 

Trasa slalomu zostanie ustawiona zgodnie z regulaminem PZKaj. Projektant trasy zostanie 

wskazany przez organizatora. Opis i mapka trasy zostanie przedstawiona kierownikom ekip 

podczas pierwszej odprawy kierowników drużyn z sędzią głównym w dniu 14.08.2026 

o godz. 19:00 w Hotelu Beskid w Nowym Sączu. 

Pierwsza odprawa komisji sędziowskiej odbędzie się 15.08.2026 o godzinie 08:30 nad torem 

slalomowym na Dunajcu w Nowym Sączu. 

5. Losowanie 

Tworzenie list startowych odbędzie się na podstawie wyników z poprzedniego roku 2025- 

Mistrzostw Polski Juniorów Młodszych w Slalomie Kajakowym i Mistrzostw Polski Młodzików. 

6. Opłaty 

Opłat wpisowych za zgłoszenia w XXXII Ogólnopolskiej Olimpiadzie Młodzieży - Mistrzostwa 

Polski Juniorów Młodszych w kajakarstwie klasycznym nie pobiera się. 

Każda zmiana ( konkurencji, dogłoszenia) na odprawie kierowników wiąże się z dodatkową 

opłatą w wysokości 100,00 zł od zawodnika / zawodniczki płatna na konto organizatora. 

Wadium za złożony protest w czasie zawodów: 200,00 zł. 

Kaucja zwrotna za pobrane numery startowe: Za każdy zagubiony numer startowy, Kluby 

zostaną obciążone kwotą po 100 zł 

7. Ramowy program, sposób przeprowadzenia regat 

Zawody rozegrane będą w ciągu kolejnych 3 dni, przy zachowaniu następującej kolejności 

konkurencji: 

I dzień – 14.08.2026 r. 

Uroczyste rozpoczęcie na płycie rynku głównego w Nowym Sączu, planowana godzina 17:00 

 

 

http://pzkaj.domtel-sport.pl/


 

  

II dzień – 15.08.2026 r.  

     – kwalifikacje: K1K, C1M, K1M, C1K - (interwał 60 sek.),  

     – finały: K1K, C1M, K1M, C1K - (interwał 90 sek.), 

III dzień – 16.08.2026 r.  

    – Kayak Cross Individual - K-1K, K-1M 

    – Kayak Cross - K-1K, K-1M 

Uroczyste zakończenie i ceremonia medalowa odbędą się w Parku Strzeleckim w Nowym 

Sączu. 

Do finału każdej konkurencji indywidualnej slalomu, kwalifikuje się 12 osad z przejazdu 

kwalifikacyjnego.  W przypadku mniejszej ilości niż 12 osad, do finału kwalifikują się wszystkie 

osady. Warunkiem startu w finale jest ukończenie przejazdu kwalifikacyjnego. 

W konkurencjach Kayak Cross bieg kwalifikacyjny, próba czasowa jest indywidualnym 

wyścigiem na czas (Time Trial), po którym wyłonionych zostaje nie więcej niż 16 zawodniczek 

i 16 zawodników.  

W biegach grupowych Kayak Cross zawodnicy rywalizują ze sobą bezpośrednio w wyścigu 

max. 4 łodzi w serii. Do dalszej fazy zawodów awans uzyskuje po 2 zawodników z każdej serii. 

Ćwierć finał – prawo startu w ćwierć finale uzyskuje max. 16 zawodniczek i zawodników 

wyłonionych na podstawie próby czasowej (time trial).  Do dalszej fazy zawodów (półfinał) 

awans uzyskuje po 2 zawodników z każdego ćwierćfinału. 

Półfinał – prawo startu w półfinale uzyskuje max. 8 zawodniczek i zawodników wyłonionych na 

podstawie biegów ćwierćfinałowych. W max. 2 biegach półfinałowych zawodnicy rywalizują ze 

sobą bezpośrednio w wyścigu max. 4 łodzi w każdym biegu. Do dalszej fazy zawodów (finał) 

awans uzyskuje po 2 zawodników z każdego półfinału. 

Finał – prawo startu w finale uzyskują 4 zawodniczki i 4 zawodników wyłonionych na podstawie 

biegów półfinałowych. W biegu finałowym zawodnicy rywalizują ze sobą bezpośrednio.  

W przypadku niewystarczającej ilości zawodników do przeprowadzenia biegów 

ćwierćfinałowych, rywalizacje rozpoczyna się od biegów półfinałowych. W przypadku 

niewystarczającej liczby zawodników do przeprowadzenia biegów półfinałowych rywalizację 

rozpoczyna się biegami finałowymi 

O ostatecznej kolejności miejsc decyduje wynik wyścigu finałowego. 

O kolejności miejsc medalowych w wyścigach slalomu kajakowego i kayak cross decyduje 

wynik wyścigu finałowego. O kolejności miejsc w Kayak Cross Individual decyduje jeden 

przejazd próby czasowej Time Trial. Konkurencje objęte programem Ogólnopolskiej Olimpiady 

Młodzieży uznaje się za mistrzowskie – dające tytuł mistrza Polski Juniorów młodszych, jeżeli 

startuje w niej co najmniej 6 osad (nawet z jednego klubu), 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującym Regulaminem Slalomu 

Kajakowego i I Regulaminu Kayak Cross PZKaj. Szczegółowy program minutowy zostanie 

wręczony kierownikom drużyn na pierwszej odprawie z sędzią głównym. 

 

 

 



 

  

8. Różne: 

Punktacja 

System ocen zgodny z załącznikami https://ssm.insp.waw.pl/file/14689  

Nagrody 

W konkurencjach slalomu kajakowego za zajęcie: 

 1 miejsca: tytuł mistrza Polski Juniorów Młodszych w slalomie kajakowym na rok 2026 i 

złoty medal. 

 2 i 3 miejsca: medale: srebrny i brązowy. 

W konkurencjach Kayak Cross Individual za zajęcie: 

 1 miejsca: tytuł mistrza Polski Juniorów Młodszych w Kayak Cross Individual na rok 2026 

i złoty medal. 

 2 i 3 miejsca: medale: srebrny i brązowy. 

W konkurencjach Kayak Cross kajakowego za zajęcie: 

 1 miejsca: tytuł mistrza Polski Juniorów Młodszych w Kayak Cross na rok 2026 i złoty 

medal. 

 2 i 3 miejsca: medale: srebrny i brązowy. 

Podczas ceremonii otwarcia oraz wręczania medali, zawodników obowiązuje bezwzględnie 

ubiór sportowy. Zawodnik, który nie zgłosi się po odbiór medalu na podium - medalu nie 

otrzyma. Obecność ekip podczas ceremonii medalowej obowiązkowa. 

Obsługa medyczna 

Organizator zapewni obsługę medyczną w miejscu widocznym i dostępnym dla wszystkich 

uczestników. 

Zakwaterowanie 

Wszelkie sprawy związane z zakwaterowaniem i wyżywieniem zawodników, pokrywa 

organizator. 

 

 

W sprawach nieujętych w niniejszej zapowiedzi a mogą mieć miejsce w czasie rozgrywania 

zawodów, mają zastosowanie odpowiednie punkty Regulaminu Slalomu Kajakowego PZKaj. 

https://ssm.insp.waw.pl/file/14689

