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Mtodziezowe Mistrzostwa Polski w slalomie kajakowym i kajak cross

8-10.08.2025, Krakow

1.0RGANIZATOR, MIEJSCE | TERMIN:
Organizatorem jest Polski Zwigzek Kajakowy. Mistrzostwa odbedg sie na torze slalomowym ,KOLNA” w

Krakowie ul. Kolna2, w dniach 8-10.08.2025

2. KONKURENCIJE:

a) K-1, C-1 - slalom indywidualny mezczyzn w kategoriach wiekowych: U23,
b) K-1, C-1 - slalom indywidualny kobiet w kategoriach wiekowych: U23,

c) slalom zespotowy w kategoriach: MK1, MC1, WK1, WC1 kobiet i mezczyzn,
d) K1 Time Trial - kobiet i mezczyzn w kategoriach wiekowych: U23,

e) K1 Kayak Cross - kobiet i mezczyzn w kategoriach wiekowych: U23.

Uwaga: sprzet powinien spetnia¢ wszystkie wymogi okreslone w Regulaminie Slalomu Kajakowego.

3. RAMOWY PROGRAM, SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

Zawody rozegrane bedg w ciggu kolejnych 2 dni, przy zachowaniu nastepujacej kolejnosci konkurenciji:
| dziert —9.08.2025r.:

- kwalifikacje: K-1W, C-1M, K-1M, C-1W - | przejazd, (interwat 60 sekund),

- finaty: K-1W, C-1M, K-1M, C-1W (interwat 120 sekund)

- konkurencje zespotowe: Finat - 3xK-1W, 3xC-1M, 3xK-1M, 3xC-1W (interwat 180 sekund),

Il dzierh — 10.08.2025r.:

- Kayak Cross Trial: K1 Kobiet, K-1 mezczyzn

- Kayak Cross finat

- Ceremonia medalowa

Do finatéw slalomu kajakowego kwalifikuje sie 12 zawodnikéw w kazdej konkurencji z biegéw kwalifikacyjnych.
Jezeli w kwalifikacjach wystartuje tylko 12 lub mniej zawodnikéw, to wszyscy kwalifikujg sie do finatu.
Warunkiem startu w finale jest start w kwalifikacjach i ukoriczenie przejazdu. W konkurencjach zespotowych
przeprowadzony zostanie tylko bieg finatowy. W kategoriach zespotowych mogg startowac zawodnicy ktorzy
wystartowali w konkurencji indywidualnej. Zawodnik w biegach zespotowych moze startowacé w innej kategorii

niz startowat indywidualnie.
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W konkurencjach Kayak Cross bieg kwalifikacyjny jest indywidualnym wyscigiem na czas (Time Trial) ktory jest
rownoczesnie traktowany jako dyscyplina MP za ktdrg przyznawane sg medale. W wyniku przeprowadzonego
biegu kwalifikacyjnego Time trial wytoniona zostaje grupa zawodniczek i zawodnikéw do biegédw grupowych.
Liczba biegéw grupowych uzalezniona jest od liczby startujgcych zawodnikéw i maksymalnie rozpoczyna sie od
1/8 finatu.

O kolejnosci miejsc w wyscigach indywidualnych i zespotowych decyduje wynik wyscigu finatowego.
Konkurencje objete programem Mistrzostw Polski uznaje sie za mistrzowskie — dajace tytut Mistrza Polski
Junioréw/ U23, jezeli startuje w niej co najmniej:

- w konkurencji indywidualnych - 6 zawodniczek lub zawodnikéw (nawet z jednego klubu),

- w konkurencjach zespotowych - 3 zespoty (nawet z jednego klubu).

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujagcym Regulaminem Slalomu Kajakowego PZKaj oraz
Regulaminem Kayak Cross PZKaj. Szczegdétowy program minutowy zostanie wreczony kierownikom druzyn na

pierwszej odprawie z sedzig giéwnym.

4. UCZESTNICTWO:

Prawo startu

- w Mistrzostwach Polski U23 majg zawodnicy urodzeni w latach 2002-2006,

legitymujacy sie licencjg zawodniczg PZKaj z aktualnymi badaniami lekarskimi, posiadajgcy karte ptywacka lub
odpowiedni wpis w licencji. Zawodnicy mogg startowa¢ w dwdch lub wiecej konkurencjach indywidualnych
w slalomie kajakowym. Zawodnik musi zgtosi¢ sie na starcie na 5 minut przed swoim wyznaczonym czasem
startu. Kluby zobowigzane sg zabezpieczy¢ zawodnikéw i todzie zgodnie z wymogami Regulaminu Slalomu
Kajakowego PZKaj i ICF. Wszyscy zawodnicy uczestniczgcy w wyscigach, muszg nosi¢: kask ochronny i kamizelke
asekuracyjng /piersiowo-plecowa/. Zawodnicy winni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby. Kontrola
sprzetu bedzie prowadzona podczas trwania zawoddw, na mecie slalomu, po zakoriczonym przez zawodnika
przejezdzie. Wskazany przez sedziego kontrolera todzi zawodnik, musi sie zgtosi¢ do kontroli,

a niespetnienie wymogow regulaminowych lub nie zgtoszenie sie do kontroli karane bedzie dyskwalifikacja.

5. ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia imienne zawodnikdow nalezy dokonaé poprzez elektroniczny system zgtoszen, ktéry zostanie
uruchomiony na stronie internetowej PZKaj. Ostateczny termin zgtoszen uptywa z dniem 3.08.2025 do godziny
23:59. Zgtoszenia zespotéw, ogranicza sie tylko do podania: zesp6t 1, zespét 1l lub zespdt lll. Imienne sktady
zespotdéw nalezy podaé na obowigzujgcych drukach zgtoszen w trakcie zawoddw, w czasie do 1 godz. po

zakonczeniu danej konkurencji indywidualne;j.
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Kazda zmiana ( konkurencji, dogtoszenia) na odprawie to dodatkowa optata w kwocie 100.00 zt od

zawodnika / zawodniczki ptatna na konto organizatora.

6. MIEJSCE | TERMIN LOSOWANIA:

Tworzenie list startowych odbedzie sie na podstawie wynikow z poprzedniego roku 2024.

7. TRASA SLALOMU, ODPRAWY:

Trasa slalomu zostanie ustawiona zgodnie z regulaminem PZKaj. Pierwszy przejazd probny z petng obsada
sedziowska, zostanie przeprowadzony w dniu 8.08.2025 o godz. 19:00. Opis i mapka trasy zostanie
przedstawiona kierownikom ekip podczas pierwszej odprawy technicznej z sedzig gtéwnym w dniu 8.08.2025
o0 godz. 15:30, w Sali konferencyjnej Hotelu Kolna***, ul. Kolna 2. Odprawa komisji sedziowskiej odbedzie sie

9.08.2025 w Sali sedziowskiej nad torem o godzinie 8:30.

8. OPLATY:

Za kazdego zgltoszonego zawodnika w jednej konkurencji — 60,00 zt,

Za kazdego zgtoszonego zawodnika w Kayak Cross — 60,00 zt,

Organizator nie zabezpiecza kajakéw do konkurencji Kayak Cross. Zawodnicy powinni startowa¢ na wtasnym
sprzecie spetniajgcym wymogi regulaminu Kayak Cross.

Wadium za ztozony protest w czasie zawodow: 100,00 zt.

Kaucja zwrotna za pobrane numery startowe: 100,00 zt

Opfate startowa nalezy wptacaé na konto Polskiego Zwigzku Kajakowego,

nr konta: 53 1240 2034 1111 0000 0307 0530 w nieprzekraczalnym terminie do 03.08.2025 - zgodnie
z terminem zgtoszen.

W tytule optaty nalezy wpisa¢: Miodziezowe Mistrzostwa Polski: ,MPU23-Slalom” . Brak uregulowania

naleznosci spowoduje niedopuszczenie zawodnikdw danego klubu do uczestnictwa w zawodach.

9. NAGRODY:

W konkurencjach indywidualnych i zespotowych za zajecie:

- 1 miejsca: tytut Mtodziezowego Mistrza Polski na rok 2025 i ztoty medal.

- 2i 3 miejsca: medale: srebrny i bragzowy.

Podczas ceremonii wreczania medali, zawodnikow obowigzuje bezwzglednie ubidér sportowy. Zawodnik,

ktory nie zgtosi sie po odbiér medalu na podium - medalu nie otrzyma.
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10.UWAGI KONCOWE:

Wszelkie sprawy zwigzane z zakwaterowaniem i wyzywieniem zawodnikow, kluby zatatwiajg i pokrywajg we
wtasnym zakresie. Do ewentualnych spraw, ktére nie s3 omoéwione niniejszg zapowiedzig a mogg mie¢ miejsce

W czasie rozgrywania zawoddw, majg zastosowanie odpowiednie punkty Regulaminu Slalomu Kajakowego

PZKaj.



