
II Mistrzostwa Polski Młodzików w Zjeździe 

Regaty Dzieci o Złote Wiosło 2026 

 

Organizator, miejsce i termin:  

Na zlecenie Zarządu Polskiego Związku Kajakowego, organizatorem zawodów jest Ludowo 

Uczniowski Klub Sportowy Kwisa Leśna.  

Zawody odbędą się na rzece Kwisa w Leśnej w dniach 19-20.09.2026 r.  

Uczestnictwo:  

Prawo startu w zawodach mają zawodnicy posiadający legitymację zawodniczą lub licencję PZKaj. 

gdzie będzie określona przynależność klubowa, spełniający warunki wiekowe - trzy roczniki: 2012, 

2013 i 2014. /w roku kalendarzowym/ legitymujący się dokumentem tożsamości ze zdjęciem, 

aktualnymi  badaniami lekarskimi i posiadający kartę pływacką, lub odpowiedni wpis w zgłoszeniu do 

zawodów.  Zawodnicy muszą być ubezpieczeni przez macierzyste kluby. Kluby zobowiązane są 

zabezpieczyć zawodników i łodzie zgodnie z wymogami Regulaminu Zjazdu Kajakowego PZKaj. 

Wszyscy zawodnicy podczas startów muszą mieć na sobie kamizelkę  asekuracyjną, zapięty kask 

ochronny (zaleca się, żeby kask zakrywał skroń i uszy) i odpowiednie obuwie sportowe. Kontrola 

sprzętu (łodzi oraz sprzętu ochronnego) będzie  przeprowadzona podczas zawodów w wyznaczonym 

punkcie kontrolnym przy  mecie. Zawodnik wskazany przez komisję sędziowską musi zgłosić się do 

kontroli, a niespełnienie  wymogów regulaminowych będzie skutkowało dyskwalifikacją. 

Dopuszczony jest start zawodników na kajakach slalomowych.  

Konkurencje, dystans, liczba osad:  

1. Zjazd rozgrywa się w następujących konkurencjach:  

a) indywidualnych – zjazd:   

- młodzicy – K1, C1, C-2   

- młodziczki  - K1, C1, C-2 mix 

- dzieci – K1, dziewcząt (Regaty o złote wiosło) 

- dzieci – K-1, chłopców( Regaty o złote wiosło) 

b) zespołowych – zjazd:  młodzicy 3 x K-1,  3 x C -2 mix,  młodziczki 3 x K-1,   młodzicy 3 x C-1 , 

młodziczki 3 x C-1. 

2. Zawodnik , zawodniczka może startować w dwóch konkurencjach indywidualnych i dwóch 

konkurencjach  zespołowych.   

3. Zespoły mogą składać się tylko z zawodników startujących w konkurencjach indywidualnych..   



4. Zawodnik może startować w konkurencji zespołowej innej niż indywidualna. Do każdej konkurencji 

klub może zgłosić dowolną liczbę osad.  

4. Trasa indywidualnego oraz zespołowego zjazdu kajakowego wynosi 1,3 km na  

rzece Kwisa. Start przy klubie kajakowym, meta pod mostem w mieście w Leśnej.  

5. Przenoszenie łodzi na trasie jest niedopuszczalne.  

6. W przypadku zbyt wysokiego/niskiego poziomu wody trasa może ulec zmianie.  

Ramowy program, sposób przeprowadzenia zawodów.  

Ramowy program jest jedynie orientacyjny, program zawodów zostanie przekazany na pierwszej  

odprawie kierowników drużyn w dniu 19.09.2026 W każdej konkurencji objętej programem zjazdu 

rozgrywa się jeden przejazd. 

19.09.2026  sobota: 

9:00 Odprawa kierowników drużyn   

9:30 Odprawa sędziów  

10:00 Start w konkurencji zjazdu kajakowego konkurencji indywidualnych  

K-1 młodzików, C-1 młodziczek, 

11:00  Start w konkurencji zjazdu kajakowego konkurencji indywidualnych 

 C-2 młodzików, 

12:00 Start w konkurencji zjazdu kajakowego konkurencji indywidualnych  

K-1 młodziczek, C-1 młodzików,  

13:00 Start w konkurencji zjazdu kajakowego konkurencji indywidualnych 

C-2 mix 

20.09.2026 niedziela: 

10:00 Start do konkurencji zespołów  

K-1 x 3 chłopców, C-1 x dziewcząt, K-1 x 3 dziewcząt, C-1 x 3 chłopców, C-2 x 3 mix. 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującym Regulaminem Slalomu i Zjazdu  

Kajakowego PZKaj.  

Konkurencję objętą programem MP w Zjeździe uzna się za mistrzowską (dającą tytuł Mistrza  

Polski), jeżeli wystartuje w niej co najmniej:  

a) w konkurencjach indywidualnych - 6 osad (nawet z jednego klubu),  

b) w konkurencjach zespołowych - 3 zespołu (nawet z jednego klubu).  

Równocześnie obowiązują pkt. 7.1.7 i 7.1.8 Regulaminu Mistrzostw Polski w Zjeździe Kajakowym.  

Zgłoszenia: 



Zgłoszenia imienne należy dokonać w terminie do 16.09.2026 r. do godz. 12:00 poprzez system  

elektroniczny, który zostanie uruchomiony na stronie internetowej PZKaj. pod adresem:  

https://pzkaj.domtel-sport.pl/  

W trakcie dokonywania zgłoszeń zawodników, w panelu administracyjnym klubu należy uzupełnić  

dane zawodników (PESEL); brak wpisanego numeru uniemożliwi zgłoszenie zawodnika do regat.  

Trener klubowy musi uzupełnić w panelu trenera – na indywidualnym koncie trenerskim – swój rok  

urodzenia (wymóg regulaminu SSM).  

Odprawa techniczna kierowników ekip odbędzie się w sali konferencyjnej w dawnym dworcu 

kolejowym w Leśnej ul. Baworowo 77 w dniu 19.09.2026 o godzinie 9:00.  

Opłata startowa za każdą zgłoszoną osadę wynosi – 120,00 złotych.  

Opłatę startową należy wpłacać na konto Ludowo Uczniowskiego Klubu Sportowego KWISA Leśna 

na nr rachunku: BNP Paribas Bank Polski 42 1600 1462 1713 0000 3000 0001 w terminie do dnia 

16.09.2026. 

W tytule opłaty należy wpisać „MP Młodzików – zjazd 2026”.  

Nagrody: 

 Za zajęcie pierwszego miejsca – złoty medal i tytuł Mistrza Polski Młodzików w Zjeździe na rok 2026. 

Drugie miejsce – medal srebrny, trzecie – medal brązowy. Podczas ceremonii wręczania medali 

zawodników obowiązuje ubiór sportowy. Zawodnik, który nie zgłosi się po odbiór medalu na podium 

– medalu nie otrzyma.  

Uwagi końcowe:  

Koszty zakwaterowania i wyżywienia uczestników Mistrzostw Polski Młodzików pokrywają 

organizacje zgłaszające i we własnym zakresie dokonują rezerwacji miejsca zakwaterowania i 

wyżywienia. Do ewentualnych spraw, które nie są omówione niniejszą zapowiedzią, a mogą mieć 

miejsce w czasie rozgrywania zawodów, mają zastosowanie odpowiednie punkty aktualnie 

obowiązującego Regulaminu Slalomu Kajakowego, Zjazdu i Kayak Cross PZKaj.  

Organizator podczas Mistrzostw Polski w Młodzików w zjeździe zorganizuje osobne zawody w 

zjeździe w kategorii wiekowej dzieci, rocznik 2015 i młodsi.  Zgłoszenia w kategorii dzieci proszę 

przesyłać na adres email: jaceksztuba@wp.pl 

Zakończenie zawodów odbędzie się około 30 minut po ukończeniu zjazdu przez ostatnią osadę. 


