
MISTRZOSTWA WOJEWÓDZTWA WARMIŃSKO - MAZURSKIEGO  
W KAJAKARSTWIE  
Lidzbark 13.09.2026 r.  

  
1.​Cel:   

●​ Popularyzacja kajakarstwa w regionie   
●​ Sprawdzenie poziomu sportowego zawodników  
●​ upowszechnianie sportów wodnych w regionie  

  
2.​Miejsce, organizator:   
Jezioro Lidzbarskie przy Plaży Miejskiej w Lidzbarku, ul. Leśniczówka 4  
Organizatorem jest UPKS Poncio - Lidzbark 2010 oraz Warmińsko Mazurski Związek 
Kajakowy w Olsztynie.   
 
Współorganizatorami są:   

 Urząd Miasta i Gminy w Lidzbarku  
●​ Starostwo Powiatowe w Działdowie  
●​ WOPR Działdowo z siedzibą w Lidzbarku 
●​ MOSiR Lidzbark  

   
3.​Uczestnicy:   
W Mistrzostwach startują w kategoriach:   

●​ Senior 2007 i starsi   
●​ Junior 2009 – 2008  
●​ Junior młodszy 2011 – 2010    
●​ Młodzik rocznik 2014 - 2013  
●​ Dzieci rocznik 2015 i młodsi  
●​ Mastersi – rocznik 1991 i starsi    
●​ Rodzice, dziadkowie, opiekunowie prawni dzieci  

   
Prawo startu mają zawodnicy zgłoszeni do Polskiego Związku Kajakowego oraz zaproszeni 
goście posiadający licencję zawodniczą, badania lekarskie oraz umiejętność pływania, 
potwierdzoną przez upoważnione osoby.   
W wyścigach popularyzacyjnych, do których należą wyścigi mastersów, rodziców 
(opiekunów) z dziećmi,  powyższy wymóg nie ma zastosowania.  
Organizacje zgłaszające ubezpieczają zawodników od następstw nieszczęśliwych wypadków. 
Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność, odpowiedzialność klubu oraz rodziców.  
  
Podczas odprawy technicznej Sędzia Główny ma prawo zmienić program minutowy, ustalony 
podczas losowania oraz łączyć kategorie wiekowe zgodnie z własnym uznaniem i potrzebą 
rozegrania jak największej ilości wyścigów.  
  
 
 
 
  



4. Konkurencje:   
  

Kategoria wiekowa  Rocznik  Konkurencje   Dystans  

Juniorzy i seniorzy  2009 - 1990     K-1     C-1      K-2     C-2     
K-4 mix  

500 m  
Juniorki i seniorki  2009 - 1990  K-1     C-1     K-2     C-2       500 m  

Juniorzy mł.   2011 - 2010    K-1     C-1   K-2     C-2     
K-4 mix 
C-4 mix  

500 m  
Juniorki mł.   2011 - 2010   K-1     C-1   K-2     C-2   500 m  

Młodzicy   2014 - 2012*   K-1     C-1   K-2     C-2   500 m  
Młodziczki   2014 - 2012*   K-1     C-1   K-2     C-2   500 m  

Dzieci chłopcy   2015   K-1     C-1     
K-2 mix  
C-2 mix  

  500 m  
Dzieci dziewczynki   2015   K-1     C-1     500 m  

Dzieci chłopcy   2016 i młodsi  MK-1  MC-1    500 m  
Dzieci dziewczynki   2016 i młodsi  MK-1  MC-1    500 m  

Mastersi    
OPEN 

K-1 Bieg 
Memoriałowy 
im. Ryszarda 

Folgarta      

 C-1 Bieg 
Memoriałowy 
im. Tomasza 

Małkowskiego 

  500 m  

Rodzice z dziećmi 
Wyścig o Puchar 

Burmistrza 
Lidzbarka. 

Zgodnie z 
opisem**  

T-2   
kajaki 

turystyczne 

    200 m  

  
* wyścigi młodzików jedynek zostaną rozegrane z podziałem na roczniki w 
przypadku zgłoszenia 4 lub więcej zawodników z danego rocznika.  
  
** Wyścigi T-2 Rodzic z dzieckiem  
Rodzice, dziadkowie, opiekunowie prawni (zakaz startu rodzeństwa) mogą startować 
na w jednej osadzie z dzieckiem urodzonym w roku 2011 i młodszym. UWAGA: 
zakaz startu dzieci, które były medalistami Mistrzostw Polski Młodzików w 
kajakarstwie.  
  
Dopuszczenie do wyścigu T-2 wyłącznie za podpisaniem oświadczenia zdrowotnego 
startującego  rodzica. Oświadczenia dostępne w dniu regat w Biurze zawodów. W 
przypadku dużej ilości zgłoszeń przewiduje się wyścigi wg. następujących kategorii 
Tata – syn  /  mama – syn  /  tata – córka  /  mama - córka  
  

  
Konkurencja dochodzi do skutku przy zgłoszeniu minimum trzech osad.   
W przypadku, gdy konkurencja nie dochodzi do skutku jest możliwość dogłoszenia tych  
zawodników do innych konkurencji.   
  
 
 



5.​Ramowy program:   
  
godz. 9:30 - odprawa techniczna kierowników ekip  
godz. 11:00- rozpoczęcie regat   
  
  
 Zgłoszenia, losowanie:   
Zgłoszenia należy przesłać poprzez panel zgłoszeniowy PZKAJ - 
https://pzkaj.domtel-sport.pl  
  
Zgłoszenia do wyścigów dzieci, turystycznych (T-2) i masters proszę kierować drogą 
mailową na adres:  wmzkaj@gmail.com  
  
Termin zgłoszeń upływa 06.09.2025 r. do godz. 24:00.   
  
Zgłoszenia w konkurencjach kajaków turystycznych można zgłaszać również w dniu regat  
  
UWAGA:   
Zgodnie z pkt 5.3.2 aktualnego regulaminu wyścigów kajakarstwa klasycznego , kierownicy 
ekip muszą dostarczyć oryginały podpisanych list zbiorczych / ze stosownym 
oświadczeniem/ przed  rozpoczęciem odprawy technicznej, mimo wcześniejszego wysłania 
listy drogą elektroniczną.  
  
  
8.  Opłaty startowe  
• Za każdego zgłoszonego zawodnika ( z listy zbiorczej ) – 40,00 zł   
  

 Opłatę startową należy dokonać do dnia 12.09.2025 r. przelewem na konto  UPKS 
Poncio - 2010 Lidzbark o numerze:    

44 9484 1121 2006 0141 5301 0001  
(w tytule przelewu: opłata startowa - Mistrzostwa W-M)  

  
Opłaty startowe nie podlegają zwrotowi. W ramach opłaty startowej każdy uczestnik dostanie 
ciepły posiłek.  
Brak uiszczenia opłat startowych będzie stanowić podstawę do niedopuszczenie zawodników 
do startu w regatach.  
  
10.​Nagrody  
Medale za zajęcie miejsc 1-3 oraz nagrody rzeczowe w zależności od możliwości sponsorów 
Podczas regat prowadzona będzie punktacja klubowa.  
 
11.​Sprawy różne:   

1)​ DEKORACJA - Ze względu na reprezentacyjny wymiar  zawodów i zorganizowanie 
dekoracji w miejscu z dużą ilością kibiców i sympatyków wymaga się aby zawodnicy 
na podium stawiali się w strojach reprezentacyjnych i takich samych w przypadku 
osad.   

https://pzkaj.domtel-sport.pl/


2)​ Osady zobowiązane są posiadać numery startowe na linii startu. Osady bez numeru nie 
będą dopuszczone do wyścigu.   

3)​ Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne  
4)​ Zawodnicy startujący w kategoriach dzieci oraz młodzik obowiązkowo w kamizelkach 

asekuracyjnych.  
5)​ Organizator służy pomocą w zamówieniu zakwaterowania. Zamówienia należy  

składać na adres e-mail: am@ambrowil.pl, lub telefonicznie +48604185106.  
   Zakwaterowanie z wyżywieniem: Pensjonat Ambrowil (nocleg + śniadanie) 160 
zł/os./dzień 

 
 
 
 
 
 

mailto:am@ambrowil.pl

